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"En Cofincafe sofiamos con promover ‘la conciencia
ecolégica’ y el cuidado de este ploneto qué
habitamos. -

Queremos proponer reflexiones y-
acciones elementales que contribuyan a
cuidar el medio ambiente*desde Ia
casd, la escuela, la empresa y la
comunidad. ' |

Estamos convencidos que si
implementamos hébitos’
saludables en nuestra relacién

_ conla'tierra, el agug, el fuego -
y el aire podremos construir: ' &
una ‘sociedad mas soli'dc-ria
comprometida y' responsab1
conelentorns. . T,

Esta co_rtillo estd disefiada -
‘sobre 5 elementos: Tierra,
Agua, aire, fuego y el 5to
elementoeresTo. ;

Queremos ser parte de la solucién,
no de la contaminacién.

Solidarizate con el planeta.

NUESTROS
OBJETIVOS

CO APRENDIZAJE

Entregar conocimiento en
tendencia y moderno para que
enriquezcas la cultura ambiental

de tu entorno.

ECOTECNIA

Brindar técnicas de ecologia
aplicada para mejorar tu relacién
con tu patrimonio ambiental.

Desarrollar interacciones digitales
que complementen el auto
aprendizaje.
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APRENDAMOS GEMAS AGUA

El 7,5 % del planeta tierra es agua.

De ese 1%. el 7 0 % es para cultivos,
2 0 % es para la industriay e | 1 0% e s
para el uso doméstico.

QUINDIO

El Agua es una sustancia que se compone por dos Gtomos de
hidrégeno y un atomo de oxigeno (H20) y se puede encontrar
en estado sélido (hielo), gaseoso (vapor) y liquido (agua).

Huella hidrica de algunos productos de consumo

p- @ 13.000 litros de agua son ' 2.700 litros de agua para

® necesarios para producir producir 1 camiseta de algodén
1 kg de carne de vacuno

.. 3.920 litros de agua para = 2.000 litros de agua
producir 1 kg de pollo. —) para producir 1 kg de papel

@ 3.000 litros de agua para producir 1 kg de arroz.

"El agua es
la fuerza motriz
de la naturaleza”

¢Sabes qué

es |O hue”O ESCANEA Y
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Los muros recolectores son sistemas de

armado fécil que te permite la
capacidad de almacenar 640 litros en
la pared ocupando un minimo espacio.

HUMEDAIES ARTIFICIALES

Controlan los agentes contaminantes
en tiempo real, generan sonidos,
envian datos a sistemas centralizados
de interpretacién y visualizacién,
mediante una comunicacién
inaldmbrica, y liberan remedios
bacterianos y enzimdticos in situ.

INNOVADORES

Haz tu propio

filtro de agua ) ECOTECNIA

personal

Materiales
_ AGUA ® Piedras medianas
SRS PIEORAS ® Piedras pequefias
—— ARNAGRUESA
=S ARENA FINA
CARBON ® Carbén activado
ALGODON ® Grava
® Arena fina
e Grava
® Piedras pequefias
Jj ® Filtro de café o algodén

ECO
EXPERIMENTOS

_ Primero. Debes lavar el contenedor con abundante EEHE
Son sistemas donde se reproducen agua limpia y detergente (antibacterial dentro de lo :

o,lg manera c.ontrolcc%a,,lo.s procesos posible) y luego enjuagarlo bien.
fisicos, quimicos y biolégicos de

eliminacién de contaminantes que . . ;
q Segundo. Debes hacer lo mismo con la piedra y la S'S'GI"‘“.‘ile
ocurren normalmente en los . recoleccién
arena, las cuales tienen que quedar completamente de aguas

humedales naturales. .
limpias con agua y zarandeadas con un colador

para quitar cualquier impureza.

Tercero. Agrega los elementos de abajo hacia
arriba en el orden que muestra la imagen.

Cuarto. El contenedor de agua debe tener una tapa
que se pueda abrir facilmente para poder limpiarlo
cada cierto tiempo.

Quinto. Puedes poner un recipiente abajo que
reciba el agua limpia.

Estados del
Agua



APRENDAMOS

El planeta tierra tiene una extensién de
510.1millones km?

Somos 7.674 miles de millones de personas,
es decir que tenemos disponible cada uno
66.000 m2 es decir, 6 hectdreas.

Colombia tiene una extensién de
1.143 millones km2.

Los departamentos que conforman el eje
cafetero de Colombia son: Quindio,
Risaralda, Tolima, Caldas, Noroccidente
del Cauca, norte del Valle.

Estos suman una superficie aproximada

de 66,743 km2.

Horizonte 0 - Es la parte més superficial del suelo, formado por hojas,
ramas y restos vegetales.

Horizonte A - Es el mds superficial y en él enraiza la vegetacién
herbdcea. Su color es generalmente oscuro por la abundancia de materia
orgdnica descompuesta.

Horizonte B - Carece prdacticamente de humus, por lo que su color es mds

claro (pardo o rojo), en él se depositan los materiales arrastrados desde
arriba, principalmente, materiales arcillosos.

Horizonte C - Estd constituido por la parte més alta del material rocoso in
situ, sobre el que se apoya el suelo, mas o menos fragmentado por la
alteracién mecdnica y la quimica.

Horizonte D - Es el material rocoso que no ha sufrido ninguna alteracién
quimica o fisica significativa. este horizonte representa a la roca madre.

ELEMENTAL

Todos somos porf_e
de la naturaleza,

cuidemos nuestra
tierra y disfrutemos

de 'SUS frutos ' Biodiversidad } ESCANEA Y

DESCUBRELO

&



Haz tu propio

w/ 500t ';gsg:g> ECOTECNIA'
INNOVADORES

Materiales

Guacal de madera
usado

Bolsa de basura
gruesa y grande

Fibra o amarra

Tierra negra

Poda de jardin
Semillas de hortalizas
Letrero pequefio de identificacién.

PROCESO

Primero. Forra el guacal con la bolsa de basura en
sutotalidad y amarra con la fibra puntos claves para
permanezca firme.

Es una granja hidropdnica vertical
disefiada y construida completamente
dentro de un contenedor de envio; con
un control ambiental sin precedentes y
una facilidad de uso excepcional para
los 365 dias del afo.

Es el resultado del proceso de
germinacion de granos de cereales o
leguminosas (maiz, sorgo, cebada, etc.)
sobre charolas. Se realiza durante un
periodo de 7 a 14 dias, captando la
energia del sol y asimilando los
minerales de la solucion nutritiva.

[m] A m]

Segundo. Agrega la tierra negra hasta que cubra Ha:,;:',:a:m
la totalidad del guacal, si es necesario refuerza
con fibra.

FORRAJES
HIDROPONICOS

Tercero. Elige las zonas de siembra con una
distancia de 10 cms entre ellas. haz un hoyo con el
doble de profundidad del tamafio de tu semilla y

siembra. Haz tu propio
Desodorante

Es un modelo de educacidn alternativa
para nifios entre los 5y 14 afios que
permite la interaccion en ambientes

naturales y digitales con saberes como

la Agro ecologia, Ciencia verde, Cocina
saludable, Eco arte y emprendimiento
sostenible.

Cuarto. Agrega poda de jardin para proteger de la
lluvia y el sol.

Quinto. Mantenla los primeros 5 dias en un
lugar oscuro y riega 2 veces al iniciar y terminar
el dia. Al quinto dia sdcala a un lugar iluminado Esliaccionide
pero no directo al sol. jListo!

iProyecto 100%
quindiano!



“Abracémonos del
Aire y confortemos
nuestro aliento
con su canto de vida.”

Los principales gases de
efecto invernadero son:

Metano (Ch4), Diéxido de
carbono (Co2), Oxido nitroso
(N20), Hexafluoruro de azufre

(Sf6), Hidrofluorocarburos (HFC),
Perfluorocarbonos (PFC)

Actualmente en el planeta de
emiten 3,4 miles de millones de
toneladas de CO2 a la atmésfera.
Esto ha elevado la temperatura en
los dltimos 10 afios 1,2 grados
centigrados.

Colombia es responsable del 0,4
% de las emisiones de GEl de
todo el mundo.

La influencia humana ha calentado el clima

Cambio del promedio de la temperatura global relativo a
1850-1800, indicando las temperaturas observadas y
simulacros de computadora

2,0C
1,5C -
Observacion
/ Simulacro
1.0C & de factores
humanos y
0,5C ~naturales
Simulacro de
oack ~ factores
naturales
-0,5Cr T T T uni
1850 1500 1950 2000 2020

Mota: Las areas sombreadas indican la gama posible de escenarios simulados

Fuamte: IPCC, 2021: Resumen para legisladores BEE

El Aire es una sustancia gaseosa, transparente, inodora e insipida que

envuelve la Tierra y forma la atmésfera; estd constituida principalmente

por oxigeno y nitrégeno, ademds de (GEIl) o Gases de efecto invernadero que

regulan la temperatura en el planeta.

Gasolina/lt = 2.4 Kg/CO2
Diesel/Lt = 2,8 Kg/CO2
Gas/M3 = 2,0 Kg(CO2
Eléctrico/Km = 0,5 KG/CO2

@ Ordinarios/Kg 0,23 Kg/CO2
Industriales/Kg 1,38 Kg/CO2

% <9 Fésiles/Kg 1,47 Kg/CO2
Hospitalarios/Kg 0,57 Kg/ CO2

CD Eléctrica/Kw/hora = 2,4 grs/Co2 Bisqueda 0,2 Grs/CO2
Solar/Kw/hora= 0,8 grs/Co2 Google/Seg 500 kg(CO2
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Es una red de estaciones auténomas
que mejora la velocidad del monitoreo
de la calidad del aire para entornos
urbanos e industriales. Trabajando en
Big data y algoritmos de prediccién de
contaminacién. jDesarrollo 100%
Quindiano!

Las vallas y murales foto cataliticos
son fabricados con pinturas
especiales, que se activan con el sol
y logran un proceso similar a la

Cada metro cuadrado absorbe la
misma cantidad de CO2 que se
lograria con un drbol adulto.

[ 3% [s]

EHEEE

Se trata de un é&rbol artificial que mide
4,3 metros y se compone de una
estructura metdlica en cuyo inferior se
sitan unos tubos de microalga, Esas
algas filtran el aire, se quedan el CO2 y el
nitrégeno, filtrando diariamente el aire
equivalente a 2.550 personas y captura

el equivalente a 368 arboles normales”,

8[ELEMENTAL

fotosintesis realizada por las plantas.

Electricidad
Compensacién .

Transporte
@ Celular o PC
Emisiones Acceso a infernet

Papel
Lapicero

Residuos

Combustibles

ECO
EXPERIMENTOS

Primero. Alista los siguientes datos:
3Cudntas personas viven en tu casa?

2Cudnto es el promedio mensual de energia Kw/h?
5Cudnta carne comes a la semana?

2Cudntos aparatos electrénicos tienes?

2En qué medio te transportas normalmente?
5Cudntas veces viajas en avién?

Segundo. Ingresa estos datos a la calculadora de
huella de carbono que encontrards al escanear los

cédigos QR.

Tercero. Analiza los items en los cudles tuviste
mayores emisiones y busca la manera de
compensarlos con los drboles que te recomienden.

Cuarto. Comparte los resultados con mds personas
y enséfiales a calcular de manera &gil su impacto
ambiental.

ELEMENTAL 17
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“Este mundo
siempre fue,
es y serd
eternamente
Y\

Herdclito

La cantidad de energia solar captada por la Tierra
anualmente es aproximadamente de 5,4 x 1024 Jules.

Una cifra que representa 4.500 veces la energia que
se consume.

El petréleo representa el 40% del suministro
energético.
El Carbén lo sigue con un 26%
Seguido por el Gas natural con el 22%
Las energias Renovables con el 10%

El 2% para la energia nuclear.

Para el 2022 en Colombia la energia solar y eélica en
Colombia serd de un 6% sobre el consumo total

L a energia es la capacidad de los cuerpos para realizar un trabajo y

producir cambios en ellos mismos o en ofros cuerpos . Es decir, el concepto de

energia se define como la capacidad de hacer funcionar las cosas.

oTE A

CARBON PETROLEO GAS NUCLEAR

all: 4

GEOTERMICA BIOMASA

4 B I

SOLAR HIDROELECTRICA EOLICA MAREOMOTRIZ

ELEMENTALIf19



Es una modificacion de la microestructura
del cemento donde a través del uso de

aditivos se evita que se formen cristales,
creando asi un material amorfo que se
parece al vidrio. Esto hace posible el paso
de la luz, pero también permite controlar
el colory la intensidad de
la luminiscencia del  [® 'E
cemento. :

No posee acidos corrosivos. El papel es el
recipiente del electrolito y luego hay dos
electrodos que empiezan a reaccionar
cuando la pieza de papel se moja con un
fluido. Y esa reaccidn es lo que genera la
energia. Inicialmente se desarrolld para que
sea compatible con los test de embarazo.

20) ELEMENTAL

Es un sistema movil y de bajo costo
que aprovecha la Fotosintesis de las
plantas para generar energia, la cual
enciende una bombilla que trae luzy
bienestar a comunidades rurales.

Elabora tu propio
Sistema So

KondensKompressor - Desmecn o

Botella PET 5 litros
Botella 1,5 litros.
Tijeras

Poda de jardin

Primero. La botella exterior ha de ser la mds
grande, que cortaremos por la base. En el interior

se colocard la botella pequefa, que cortaremos
por la mitad, usando la parte de la base.

Segundo. La botella mds pequenia se pone sobre
la tierra llena de agua y encima de ella la botella
mds grande que servird como tapa.

Tercero. Las botellas se colocardn junto a la
planta que queremos que reciba el goteo solar. Es
recomendable colocar alrededor del sistema la
poda de jardin para mantener la humedad del
suelo y conseguir que el sistema de destilacién (=] 37 =]
solar sea aln més eficiente.

Cuarto. La posicién entre ambas botellas tiene
que permitirnos que al abrir la tapa de la botella
grande podamos verter agua sobre el pequefio
interior.

ELEMENTAL |21
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